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Comprensidn de textos: las estrategias que
se propician en la escuela para abhordar
textos expositivos - EGB 2

Entre las funciones de la escuela figura favorg
cer el desarrollo de competencias linglisticas y ¢
municativas de los alumnos para que se constit
yan en hablantes competentes. Para lograrlo es
cesario generar, entre otras, estrategias que ori
ten la comprension de textos expositivos, explicar- =
les claramente qué se espera de la actividad y pres* :
porcionarles los esquemas necesarios para i |

Y

puedan interactuar en forma efectiva con el text

RINCON ACTIVO

Calculos pensados

El calculo automético que privilegia la escuel:
no es el tnico camino para la resolucion de oper
ciones. Nuestra propuesta radica en que el calct
pensado no apunta a desacreditar el procedimiel
algoritmico, sino a enriguecer a los alumnos cc
recursos multiples que les permiten pensar por
cuenta y llegar por caminos diversos al resultac
correcto.
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Talentos On line

Nuestra Fundacién se complace en presentar |
concursos de Talentos correspondientes a agost
septiembre. Reiteramos, ademas, nuestra propue
solidaria en la Web, que posibilita un acceso grat.
to a la Red y, ademas, la posibilidad de ayudar p
este medio a muchas escuelas carenciadas del p




[:] RINCON ACTIVO

Por la profesora Elsa Bergada Mugica*
ebergada@fibertel.com.ar
www.crecercreando.com.ar

Calculos pensados

Los invito a pensar un poco en qué hacer con los calculos.

Escuchamos: “esta en cuarto y no sabe multiplicar por dos
cifras”, “todos los dias hacen una hoja de cuentas, muchos si-
guen equivocandose”, “no logro que aprenda las tablas”, “si
no saben las tablas, no podran resolver las cuentas”, “estan
atrasados, todavia hacen la division con resta”.

Hablamos de “calculos pensados” en contraposicion a los
“calculos automaticos”, entendiendo que ambos pueden
ser mentales, escritos o con calculadora.

Calcular mecanica o automaticamente el resultado de una
operacion significa aplicar un algoritmo “lnico”, cualesquiera
sean los numeros dados, mediante una técnica escrita, un ins-
trumento (abaco, regla de calculo, calculadora, tabla de loga-
ritmos) o con una regla de calculo mental. Estos mecanismos
nos dan fiabilidad, rapidez, tranquilidad, economia de memo-
ria de los procedimientos que generalmente no sabemos jus-
tificar por olvido o desconocimiento.

El inconveniente es que, cuando estos procedimientos no
se utilizan por un tiempo, se corre el riesgo de quedar desam-
parados al olvidarlos. Por ejemplo, muchos adultos o alumnos
del Polimodal han olvidado el algoritmo de la division, si no
tienen una calculadora no saben qué hacer. Nunca se les ocu-
rrié resolver la operacion pensando otro camino.

Me pregunto: ;es que no se sienten capaces?, ;0 sera que
piensan que no existe otro camino o, tal vez, no lo ven como
un mecanismo sino como parte de la operacion division? En
cualquiera de los casos es para preocuparse.

En el “calculo pensado”, cada uno busca su propio cami-
no para llegar al resultado: mentalmente, por escrito o sirvién-
dose de una calculadora. Cada problema es nuevo y el apren-
dizaje consiste, entre otras cosas, en darse cuenta de que, pa-
ra una misma operacion, algunos calculos son mas simples
que otros y que, a veces, es conveniente elegir un camino

(*) La autora, Elsa Bergada Mugica, es profesora de Matematica y especialista en Didactica.

mas largo pero mas simple. Por ejemplo, para dividir por 8 es
mas simple hallar tres veces la mitad. Para resolver 15 x 12
puedo pensar:
150 +30 o 120+60 o (15x4)x3
Cada uno piensa en forma diferente; lo importante es dejar
que los alumnos piensen su camino, sin imponerles que el que
pensamos nosotros es el mejor.

Esto implica conocer y tener presentes las propiedades,
muchas veces olvidadas, del sistema decimal posicional de
numeracion y de las operaciones.

Al comienzo de la EGB, los alumnos se apoyan en imagenes
del material usado para numeracion. Por ejemplo, para resolver
37 mas 25, imaginan “los ataditos de fdsforos y los sueltos”:
“con los sueltos formo otro atadito, tengo 62”. O si trabajaron
con un multibase, “cambio 10 cuadraditos por una tira...”.

Los que ya descubrieron algunas de las “cosas” que se
pueden hacer con los nimeros (propiedades), dicen: “le saco
3 al cinco y se lo pongo al 7, tengo 40, son 62”.

Asi, poco a poco se familiarizan con las propiedades de las
operaciones y con el sistema decimal posicional de numeracion.

Hay que tener cuidado de no presentar o enunciar propie-
dades prematuramente, deben descubrirlas y familiarizarse
con el manejo de los nimeros, primero, de lo contrario se co-
rre el riesgo de interrumpir un proceso.

La escuela privilegia el calculo automatico como si
desconociera la capacidad de los alumnos para calcular
inteligentemente o como si temiera no saber qué hacer
frente a procedimientos desconocidos.

Creemos, ademas, que hay cierta actitud de sobreprotec-
cion al mostrarles el camino que se piensa mas seguro para
que no se equivoquen y se expresen bien, con los términos
correctos. Esto es gravisimo, pues se les esta quitando la po-



sibilidad de aprender, de pensar. Una cosa es recordar, memo-
rizar procedimientos pensados por otros; otra cosa es que
adopten un mecanismo porque lo pensaron o descubrieron.

A nuestro criterio, al calculo pensado, sea escrito, mental o
con calculadora, se llega con un trabajo de reflexion, memo-
ria y, sobre todo, confianza en si mismo.

Esto nos debe hacer tomar conciencia de la importancia de
su ensefianza, tanto en el aspecto matematico como formativo.

Tengamos en cuenta que cada alumno, frente a un proble-
ma de calculo pensado, con lo que sabe y con las herramien-
tas de que dispone, busca un procedimiento eficaz que tal vez
no sea reutilizado en otro calculo.

A veces nos cuesta aceptar estos caminos de blsqueda ar-
tesanal que realiza el alumno tanteando, probando, equivo-
candose.

Hay que tener en cuenta que esta aprendiendo a pensar,
usando y enriqueciendo su saber matematico. También
aprende a validar lo que hace, pues la mayoria de las veces
siente la necesidad de asegurarse de que esta bien, conven-
cerse de que no se equivoco.

En el actuar de los alumnos podriamos distinguir:
e |a blsqueda de procedimientos;

e |a organizacion y registro de lo realizado;

e |a validacion;

e |a comunicacion de sus procedimientos.

En la puesta en comun, donde cada alumno comunica Su
procedimiento, escucha el de los otros, compara, relaciona,
defiende. Esta interaccion entre ellos es un momento de
aprendizaje muy importante, que puede desaprovecharse si el
profesor o maestro da su opinion, porque eso daria por con-
cluida la discusion.

Las cuentas pensadas nos ensefian a pensar y nos ayudan a
desarrollar y enriquecer:

Conocimientos matematicos:

* |as designaciones equivalentes de un niimero

* |as relaciones entre las operaciones

e ¢l orden de magnitud del resultado

¢ ¢l concepto de las operaciones y sus propiedades
¢ ¢l sistema de numeracion

¢ |a capacidad de estimar y aproximar resultados

Procedimientos y actitudes:

e buscar estrategias

¢ validar resultados

e diferenciar los caminos mas confiables y econémicos

e trabajar la intuicion matematica

e desarrollar la confianza en si mismo
e aprender a elegir y decidir

e descubrir y reconocer los errores

e aprender de los errores

Los procedimientos del calculo pensado les permitiran rea-
lizar calculos aproximados que en algunas situaciones-pro-
blema podrian sustituir al calculo exacto y, en otras, prever el
orden de magnitud del resultado.

Antes que nada debemos decir que nuestro objetivo no
es desacreditar los algoritmos de las operaciones ni las
actividades de calculo numérico conocidas en general.

Se trata de defender el derecho que tiene cada uno de bus-
car un camino para resolver una situacion, y que aun después
de haberlo encontrado le sea posible, ante otros, preguntarse:
¢;Cual es el camino que me parece mas facil, seguro o que me
gustaria mas?

Viéndolo desde este punto de vista, el calculo pensado nos
da la oportunidad de dejar que los alumnos busquen y eli-
jan individualmente sus propios caminos, y que en la
puesta en comun tengan la oportunidad de defenderlos,
conocer y adherir a las soluciones propuestas por otros.

Seria una lastima desaprovechar todo esto, que ayuda a los
alumnos a adquirir:
 un habito de reflexionar sobre los calculos
¢ medios para estimar y encontrar aproximaciones en los
calculos
* medios de control de los calculos mecanicos
* habitos de orden para pensar

Mientras tanto, se logra que estos habitos y medios estén
siempre disponibles, es decir, que sean moviles, pues no
responden a estimulos o consignas explicitas.

Llegaremos a incorporar estos propositos trabajandolos ca-
da vez que se presente una ocasion en la clase.

En cualquier nivel, necesitar un mecanismo para resolver
2/3+2, 1+3/2, 1/2 + 1/4, es tan grave como usar una
calculadora para resolver 3 x 4.

Debemos cuidar que las técnicas no anulen ciertos concep-
tos que se adquieren a lo largo de la escolaridad; por lo gene-
ral, la mecanizacion prematura de ésta interrumpe el proceso
de la adquisicion del concepto. Hay que estar alerta para que
no ocurra.

Creo que esto explica las expresiones que transcribimos al
comienzo.[ ]



[]
Comprension de textos.
las estrategias que
se propician en la escuela
para abordar
textos expositivos

No nos dirigimos al texto en el vacio: hay algo en nuestra mente que ilumina nues-
tro camino y nos advierte, como si fuera un mapa interno, sobre los puntos clave
que podemos (;necesitamos?) encontrar.

Emilio Sanchez Miguel (1993)



Los fundamentos que no pueden faltar

jva es un
Leer es mucho.r,nés que dg_scifrar palabras, es un pro- La ]eCtUra Cﬂmpr'enS] e) ’ \ ‘ :
ceso de produccion de significados en el que intervie- ceso interacnvo de S]ntBS]S

nen, entre otros aspectos, las caracteristicas del texto y prﬂ

la participacion activa del lector. Recordemos que al > S 4 amente

leer se establece una interaccion entre el texto y el lec- y generahzacwn Sum

tor, quien no se enfrenta a éste como una tabla rasa. 5 c 1 eﬁﬂ
La comprensién lectora es un proceso mediante el comp\e]O; reqlJ]ere dE] d]S

cual el lector le da sentido al texto interactuando con él, . 9 en

con el contexto y sus saberes lingtiisticos y culturales. (@ estrateqias que lo orient
Por lo tanto, la ensefianza no puede quedar restringi- ' c

da al reconocimiento de palabras escritas, y la funcién para poder Ser Cumphdﬂ con

de la escuela es favorecer el desarrollo de competen-

cias linguisticas y comunicativas de los alumnos, de

manera que se constituyan en hablantes competentes.
Segun Sanchez Miguel, comprender un texto con-

siste enentrar en él ytrascenderlg integrando las

ideas del texto con las del lector. Comprender implica

considerar las sugerencias y “pistas” del propio texto

sobre commrdenar, diferenciare interrelacionarlas

ideas.

El orden en el texto

El texto puede ofrecer con mayor o menor claridad
un ordenamiento o un hilo conductor entre las ideas, y
es tarea del lector encontrarlo componiendo o descom-
poniendo un orden entre las ideas. A este procedimien-
to se lo denominprogresion tematica.

La diferenciacion en el texto

Las ideas de mayor importancia son las que brindan
el sentido global y unitario al texto. Los textos pueden
tener jerarquias mas o menos claras y es el lector quien
tiene que descubrir o construir un ordenamiento. Téc-
nicamente a esta naturaleza jerarquica de las ideas s
la denomina macroestructura.

La macroestructura permite reducir fragmentos ex-
tensos sin que la informacién mas importante se pier-
da. El significado global de un péarrafo puede conden-
sarse, junto con el significado de otros parrafos, en
otro mas global aun a través de las macrorreglas.

Las macrorreglas son operaciones mentales que
colaboran en la comprension del texto. Algunas son:
la omision la generalizacion la seleccion la cons-
truccion

La omision permite suprimir lo que se consideran
propiedades habituales o normales del hecho global.

Mediante laseleccién, el lector escoge la proposi-
cion que expresa la oracion teméatica como macropro-




posicion del parrafo. La seleccion y la omision se ase-Causal
mejan a la actividad de subrayar. Esta estructura presenta una relacion de causalidad
» Puede suceder que el lector reemplace un conjurdgatre dos o mas ideas. Se distingue asi entre causas o
de conceptos incluidos en una o mas oraciones por antecedentes y efectos o consecuentes. Puede existir
concepto mas inclusor que los contiene. En este casoa relacion temporal: los antecedentes preceden al
realiza unayeneralizacion. consecuente.
» Otra macrorregla es leonstruccion. Sirve para
sustituir una secuencia de oraciones por otra absolutdna manera de representarlo podria ser la siguiente:
mente nueva implicada en ellas.
Es fundamental que el lector logre construir ma- Causa
crorreglas al leer porque, de otro modo, fracasa la
comprension.

La interrelacion de ideas en el texto Consecuencia

Los textos expositivos sugieren una manera concre-
ta para interrelacionar las ideas. El concepto de supe-
restructura hace referencia a la forma de organizar la Causa
informacion presente en este tipo de textos. Existen
cinco superestructuras, a saber: Las flechas muestran el sentido de la relacion.

 Descripcion » Comparacién

Proporciona informacion sobre algin tema teniendén ella se confrontan dos entidades, fenbmenos o
en cuenta sus caracteristicas. El tema que se descalentecimientos sefialando similitudes y diferencias.
ocupa una posicion jerarquica superior en relacion cdl que sigue es un esquema que representa la superes-
Sus rasgos. tructura comparativa. Puede graficarse también con un
Un esquema que represente a esta estructura podriacsexdro de doble entrada.

el siguiente:

Concepto Concepto Concepto

———> | Caracteristicas

; Similitudes / Similitudes / E
diferencias diferencias

———— | Caracteristicas

; Similitudes / Similitudes / E
diferencias diferencias

% Caracteristicas

» Secuencia o coleccion » Problema — Solucién
En los textos con esta superestructura, las ideasEete tipo de texto enuncia un problema y presenta las
acontecimientos se relacionan sobre la base de abluciones. Entre el problema y la solucién puede ha-
gun rasgo en comun, por ejemplo: en el tiempo (seer una relacion de tipo temporal o causal (en este ca-
cuencial). so la solucién afecta a alguna de las causas que origi-
La representacion grafica podria ser: nan al problema).

Podria graficarse del siguiente modo:

|— Solucion
Problema I_ Solucion

Concepto/ideas | | Concepto/ideas | | Concepto/ideas
Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas

Solucion
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Las ideas que construimos sobre el tema

Seria conveniente repensar algunas cuestiones generales
para revisar como se trabajan y desarrollan las estrategias de
lectura en la escuela. Algunos de estos interrogantes podrian
funcionar como disparadores para la discusion entre colegas:

e ;Qué es un buen lector?

e El buen lector, ¢nace o se hace?

¢ ;Es lo mismo saber leer en primer ciclo, en segundo 0 en
tercero?

e En la institucion, ¢existe una unidad de criterios para tra-
bajar la comprension lectora?

e En la practica cotidiana sse preparan estrategias para
ayudar a los alumnos a ampliar o desarrollar informaciones
previas que orienten la aproximacion a los textos escritos?

* Los docentes de otras areas (todas menos Lengua), ¢es-
tan informados acerca de las estrategias que se utilizan en la
escuela para abordar los textos expositivos?

® ;Qué bibliografia consultan los docentes para actualizar
los conacimientos respecto de este tema?



No es lo mismo leer que
comprender lo que se lee, esto
es, poder jerarquizar las ideas,
diferenciarlas y relacionarlas
entre si e incluirlas en una
estructura mas abarcadora
que dé sentido glohal al
contenido textual.

Algunas puntas para la tarea en el aula

La ensefianza

Es importante que los alumnos sepan que existen
varios tipos de textos, que logren identificarlos y di-
ferenciarlos.

Identificar un texto expositivo supone descubrir
gue el o los autores pretenden brindar informacion,
explicar un hecho o fenémeno, desarrollar un tema
y comprender que, segun las intenciones que el au-
tor posea y la temética abordada, se organizara la
informacion en el texto adoptando distintas estruc-
turas.

Al encarar la ensefianza de estrategias para abor-
dar los textos expositivos, seria deseable que los
alumnos comprendieran que estas estrategias son
instrumentos para llegar a una meta: la comprension
del texto.

El lugar del docente es fundamental en este proce-
so. Es decir, ofrecer a los chicos la posibilidad de
trabajar juntos al comienzo para darles el espacio
luego de regular por si mismos las actividades de
comprension. Con el tiempo y progresivamente, los
alumnos podran ir apropiandose de las estrategias
ensefladas por el docente. Para ello, seria deseable
gue los chicos fuesen participes de los objetivos o
propositos que persigue el docente, y conocieran
ademas el sentido y el uso que tienen todas las acti-
vidades que se realizan.

Si comprender un texto implica que nuestros
alumnos logren descubrir cobmo se ordenan, diferen-
cian e interrelacionan las ideas para abordar los tex-
tos expositivos, se podria tener en cuenta la siguien-
te estrategia resumida en cuatro actividades:

1. Identificar la progresién tematica de un textd do-
cente puede orientar con preguntas tales como: ¢ de qué
habla el texto?, ¢sigue hablando de lo mismo?, ¢de qué
trata ahora —en cada péarrafo— el texto? Los alumnos de-
ben aprender a hacerse estas preguntas.

2. Extraer el significado global de lo que se .lee
Esto implica, operar con las macrorreglas descriptas
anteriormente. Las preguntas orientadoras podrian
ser: ¢se puede quitar algo del texto porque lo sabe-
mos o porque se ha dicho de otras maneras?, ¢hay
algo del texto que se pueda considerar como un
ejemplo de algo que sabemos?, ¢se puede sustituir
todo esto por alguna palabra “nuestra” que se refie-
ra a lo mismo?



3. Reconocer la organizacién interna del texto

Consiste en ensefar a los alumnos a clasificar A] mlsmﬂ Uempo QUB ]03

textos en torno a las superestructuras bésicas: ca

respuesta, comparacion, descripci()n y secuenc QU"a en aCﬁVidadeS de

s contenidos que corresponden & esta manera SR LML B L))
coben lograr construi U esquema de acuerdo oI RV IR NI VAL
csquiema, debe ser completado con los conteniofill UACCIAL IR NI LRI
20 piiden ser formuladas por el docente, podr U LIUENNAICIEINEII G
SRR necesarios para poder
SRR interactuar con el texto
problemas, soluciones, etcétera? eXpOSiﬁVO.

4. Hacerse preguntad.a intencion con esta acti-
vidad es ensefiarles a los alumnos a evaluar por
mismos la comprensién, formulando preguntas sc
bre el contenido del texto. Por ejemplo: ¢de qué tr:
ta este texto?, ¢ qué dice?

Para finalizar

Cuando se ensefia a leer y a comprender es imp
tante que se reconozca la necesidad de implement
antes de la lectura, estrategias didacticas que per
tan activar los esquemas relevantes para entende
texto especifico. Si los alumnos no poseen esqu
mas suficientes para interactuar con el texto, los do:
centes deben proporcionarles la oportunidad de am-
pliarlos o desarrollarlos.

Para desarrollar la informacion previa que facilite
la interaccion con el texto pueden realizarse las s
guientes propuestas: ’

 Dedicar un tiempo para que los alumnos conver:
sen sobre el texto.

« Contextualizar los materiales de lectura: es decCiffm—— e
construir saberes en relacion con el contexto histd ___é
co-social y comunicativo en el que el texto fue pro  ——
ducido y es recibido. o T

* Fijar los propositos de lectura: es decir, ayudar
los alumnos a situarse frente al texto. En el caso ¢
los textos expositivos, se lee para obtener inform:
cion, para estudiar.

* Promover la investigacion, es decir, tareas d
busqueda de informacion.

* Propiciar anticipaciones a partir del paratexto.

e Proponer preguntas, antes de la lectura, para q
los alumnos respondan mientras leen.

i
%

- 'HN



Para ampliar la informacion sobre este tema

eGandolfi, Griselda: La comprension lectora como contenido
de ensenanza. Curso a distancia para docentes.
Santillana Docentes, Buenos Aires, 2002.

eSanchez Miguel, Emilio. Los textos expositivos.
Madrid, Santillana, Aula XXI, 1993.
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encontraran

P ™
@ ?\ [Pﬁﬂlu EIJI.IEATF'M]
dﬂl;{%{m falentos en

Navidad
LA E]ENSiglclde

1a]Respensabilidad

www.talentosparalavida.com

iy Listado completo de los
Inscripcion a los ganadores de cada
programas educativos programa

Los Talentos de cada mes

y las categorias
correspondientes Exposicion virtual de los

trabajos ganadores

Actualice su e-mail y obtendra

innumerables beneficios para
Usted y su Institucion Educatival

Para mas informacion, pueden escribirnos a talentos@talentosparalavida.com,
y responderemos todas sus inquietudes a la brevedad.



© - I
TALENTOS

iplan PARA LA VIDA

et aarii B ourert adi

>  NUMERO DE CONEXION

5236-6000

[ NOMBRE DE USUARIO: TALENTOS
> CONTRASENA: TALENTOS

YALESH
N BN

Al conectarse a través del niomero de Talentos On Line, mientras navegan estardn
ayudando a muchas escuelas carenciadas de nuestro pais, porque lo recaudado por la
Fundacion Internacional Talentos para la Vida sera destinado a la compra de libros de

ensefianza para donar a aquellas escuelas que mas lo necesitan.

Con la ayuda de todos nosotros, muchos chicos podran tener un libro para estudiar.

Ademds, conectindose a través de Talentos On Lineg, tendrén importantes beneficios:

¥ Acceso a Intemnet lotalmente gratulto e iimitade, sin contratas nl mensualidades, donde sélo pagan los
pukzos telefdnicos consurmidas.

+ Accesosin registro, sin abono, las 24 horas, los 365 dias del afio.
' Maxima calidad de conaxion, con una navegacion mas rapida y facil.

+ Estardn ayudando solidariamente a toda la comunidad educativa, contribuyendo a sostener los
programas educativos de la Fundacidn Intemacional Talentos para la Vida.

Para obtener mas informacién, comuniquese con nosotros llamando al teléfono al (011) 4313-7070,
escribiéndonos a falentosi@falentosparala om o ingresando en MMEE&E{&M




